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FICHA DE ACTIVIDAD 
 
 
 
 

FICHA TÉCNICA 

TRAZADO 
http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id
=8347722 

DISTANCIA 17.6 km 

DESNIVEL + 842 DESNIVEL - 842 

COTA ALTITUD MÁXIMA 1.125 m GRADO DE DIFICULTAD Media 

PUNTO INICIO Parque de Santa Ana (721 m) PUNTO FINAL Parque de Santa Ana (721 m) 

ITINERARIO 

Salida del parque de Santa Ana de Torredelcampo subiendo al Cerro Miguelico y Peña la Fuente de Jamilena.El sendero 
termina en la carretera, donde habrá que tomar las precauciones debidas, hasta el puerto y luego rodear el cerro Cuesta Negra 
y Cuesta Rasa. Por las Torrecillas o fuente del Palo bajamos hasta la cascada del arroyo de la Cueva en un pequeño bucle que 
regresa a la fuente para tomar la carretera por la casa de la Torrecilla, la charca de la cantera de Prado Redondo, la fábrica de 
cemento y vuelta al parque de Santa Ana 

En el tramo de la carretera que sube a la ermita.  
En la cascada del arroyo de la Cueva.  
  

PELIGROS OBJETIVOS 

  

HISTÓRICO INCIDENTES   

PUNTOS CONFLICTIVOS Dependerá de las condiciones meteorológicas. En caso de suelo mojado, habrá que tener dispuesto a un monitor. 

OTRA INFO DE INTERÉS  

GENERALIDADES 
NOMBRE Torredelcampo, Cerro Miguelico, Peña la Fuente, Cuesta Negra. Arroyo la Cueva. Bañizuela 

MODALIDAD Senderismo FECHA 31-01-2015 

LUGAR PROVINCIA Jaén  CORDILLERA  

PUEBLO CABECERA DE RUTA Torredelcampo ZONA  


